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FILEZINHO ASSADO
1  filezinho suíno inteiro Tropeira

3 fatias finas de bacon Tropeira

3 dentes de alho amassado

2 cebolas grandes picadas

1 tomate picado

Pimentões de cores variadas

½  xícara de vinho branco seco

1 colher de sopa de azeite

Sal e pimenta a gosto


 Modo de Preparo: 
Divida o filezinho Tropeira em  três tiras, prenda as  pontas com um palito e vá trançando as tiras da carne e prenda no final com outro palito. Misture os ingredientes para a marinada e regue o filezinho Tropeira. Deixe marinando por 1 hora. Disponha o filezinho Tropeira em uma assadeira  e coloque por cima as fatias de bacon Tropeira, tampe com papel alumínio e deixe cozinhar por 30 minutos, depois retire o papel e deixe corar a gosto. Em outra panela esquente 1 colher de óleo doure uma cebola, 2 dentes de alho, acrescente o tomate picadinho e os pimentões 3 cores, deixe apurar o caldo, prove o tempero e distribua em cima do filezinho assado.




