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[image: image1.jpg]



FEIJÃO TROPEIRO
500g de feijão 

200g de lingüiça de lombo defumada com cheiro verde Tropeira

100g de bacon em cubos Tropeira

200g de torresmo pururuca

3 ovos fritos ou cozidos 

1 xícara de chá de farinha de mandioca torrada

1 colher de óleo

1 cebola grande picadinha

5 dentes de alho amassados

Salsa e cebolinha

Sal a gosto

Pimenta a gosto



 Modo de Preparo: 
Coloque o feijão para cozinhar na pressão por 40 minutos. Em outra panela, acrescente o óleo e frite o bacon Tropeira, a lingüiça Tropeira e reserve. Na mesma panela doure a cebola e o alho, acrescente o feijão cozido sem o caldo, os ovos (fritos ou cozidos) picados e o torresmo. Misture bem todos os ingredientes e acrescente aos poucos a farinha e logo após o cheiro verde, prove o tempero e sirva acompanhado com arroz branco e couve refogada. 




